b PRILOHA ARCIDIECEZNI CHARITA PRAHA

V Roudnici stavi na tom, co kdo umi

Soucasti prazské arcidi-
ecézni charity jsou také
farni charity (FCH) v Pra-
ze a stfednich Cechdch,
které pusobi pfi jednot-
livych farnostech. Jejich
prdce casto cili na ty nej-
potiebnéjsi, ktefi jinak se
svymi potiZemi nejednou
zustavaji ponechdni sami sobé. Jako jednu
za vSechny dnes pfedstavujeme Farni chari-
tu Roudnice nad Labem. Hovofime s jeji fe-
ditelkou ZDENKOU PETNIKOVOU.

BV poslednim roce vase charita zahdjila
nékteré nové cinnosti, jiné naopak ukoncila.
Jaké sluzby tedy momentalné poskytujete?

V nasem Domové sv. Josefa v centru
Roudnice poskytujeme pecovatelskou sluz-
bu zde Zijicim seniordm a invalidnim du-
chodctim a od lonského podzimu nabizime
také terénni pecovatelskou sluzbu seniortim
z Roudnice a okolf. Ke konci uplynulého roku
jsme museli ukon¢it provoz azylového domu
pro muze, Zeny a matky s détmi na Masary-
kové tiidé. Nynf provozujeme pouze azylovy
dum pro Zeny a matky s détmi v Domové sv.
Josefa, kde jsme navysili ubytovaci kapacitu.
Od pocdtku ptsobeni FCH, od roku 1996, se
vénujeme potfebnym détem a mlddeZi v na-
$em nizkoprahovém klubu, s jejich rodinami
pracujeme v ramci terénnich socidlné aktivi-
zacnich sluzeb. V Domové sv. Josefa sidlf ta-
ké Krestansko-psychologickd poradna a pro-
vozujeme téz charitnf Satnik.

B Jakou péci dostdvaji maminky ve vasem
azylovém domé?

Azylovy dim pojme osm dospélych
a patndct déti do patndcti let. To zdkladni, co
zde poskytujeme, je stfecha nad hlavou a po-
moc pii zajisténf dévek, hospodarenf a zfska-
ni potiebnych ndvykd. Kromé toho pro kli-
entky pofdddme cvicent, tvir¢f aktivity anebo
spolec¢né hranf's jejich détmi. Maminky totiz
mnohdy daji détem zdkladni péci, ale hrani
nebo blizsi kontakt chybf. Usporddali jsme
ted proto také soutézni akci ,Mdma bavf dé-
ti”, kdy postupné kazdd z maminek vymyslf
a pfipravi program pro viechny déti — disko-
téku, maskarni ples, vyrobu draku... A komu-
nikaci mezi maminkami a jejich détmi pod-
porujeme i pomoci videotréninku: natd¢ime
bézné situace v rodiné a poté s maminkami
rozebirdme, co se jim povedlo. Stavime tak
na tom, co klientky uméji a co délaji dob-
fe, coz je v nelehkém rozpolozent, ve kterém
k ndm prichdzeji, spolehlivé pozvedne.
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Co se ostatnf déti nauc¢i’ v materské skolce, pomahd romskym détem ze znevyhod-
néného prostredi dohonit charitni predskolni klub.
Snimek archiv FCH Roudnice nad Labem.

B V4s nizkoprahovy klub navstévuji pFede-
v$im romské déti a mladeZ...

...protoze klub zac¢inal svou ¢innost
piimo v mistni vylouc¢ené romské lokalité.
Pozdéji se prestéhoval na soucasnou adre-
su a dochdzi uz i nékolik neromskych dé-
ti. V dopolednich hodindch je v prostordch
predskolni klub pro malé déti do 6 let, kde
se je snazime pfipravit k ndstupu do bézné
zakladnfi skoly: uci se tam pouzivat ¢estinu,
basnicky, pisnicky, barvy —tedy véci, které se
déti normdlné nau¢i doma nebo v matefské
skolce. Romské déti ale tuhle moZnost obvyk-
le nemaji. Predskolni klub vedou dvé romské
asistentky a to je velky pifnos, protoze majf
diky svému romstvi k détem i jejich rodi¢um
snazsi pristup, maji jejich diivéru a déti samy
v nich vidi kladné vzory. A béhem odpoledne
a vecera je klub otevien détem a mlddezi od
Sesti do dvaceti Sesti let.

B Co vsechno se v klubu déje?

Déti do patndcti let maji klub pro se-
be od jedné do péti, pak je do osmi stridajf
ti star$i. Mladsi déti si tu pfipravuji domdci
tkoly nebo si s pracovniky mohou procvico-
vat ucivo. Potom je cas na rtizné volnocaso-
vé aktivity. Nejvic je bavi pocitace, a tak se
je snazime naucit zéklady prdce s poc¢itacem
a internetem. A pak je tu tanec, zpév a hud-
ba: mdme tane¢ni skupinu Bengha Chaja -

AzyLovy pdM GLORIA:

Certovska dévcata — kde navzdory ndzvu tan-
¢i déveata i kluci, divei hudebni skupinu Trio
Promény a chlapeckou Bengha Chavore. Do-
chdzf k ndm lektorka orientdlnfho tance i pan
ucitel na flétnu, dvakrdt tydné si pronajimame
télocvicnu. Mdme také keramickou pec, vy-
rdbime z papiru a taky s détmi vafime a pe-
¢eme, o coz piekvapivé maji zdjem hlavné
kluci. A v [été jsme pro déti usporddali i vy-
jezdni tabor a pak také dva pfiméstské tdbo-
ry s vylety a soutézemi, aby se pres prdzd-
niny zabavily. Jinak totiz nemaji moznost se
nékam podivat, protoze rodice na to zkratka
nemaji penize.

B Jaky efekt md vase prdce s romskymi dét-
mi?

Mdme zpétnou vazbu ze skol, Ze déti,
které k ndm chodi, skute¢né nosf tikoly a maji
pripravené véci. Neklademe si za cil, aby mé-
ly izasné vysledky, ale aby byly p¥ipravené,
nepropadaly a nemusely chodit do praktické
skoly. KdyZ se udrzi na bézné skole, prinesou
vysvédcenf a tfeba se i v néjakém predmétu
zlepsf, mdme velkou radost. S détmi také jez-
dime po festivalech a snazime se je zapojovat
na vefejnych akcich, predtancovaly napfiklad
na roudnickém plese nebo pfi letosnim Me-
zindrodnim dni proti chudobé reprezentova-
ly Charitu CR pfi vystoupeni v Praze na na-
mésti Miru. V Roudnici vlddne vi¢i Romim
pomérné $patnd ndlada a takhle je ance, ze

OBJEVIT NOVE OBZORY

je verfejnost bude vnimat trochu lépe. | proto
s nimi vyddvame obcasnik Sanddl, ve kterém
informuji své vrstevniky, co vsechno v klu-
bu délaji, co prozivaji, co se jim libi a co je
trdpf. Zprdvy a fotografie z nasich akci také
pravidelné vyvésujeme na nasich webovych
strdnkdch www.charitaroudnice.cz.

B Co i predstavit pod zminénymi ,,social-
né aktivizacnimi sluzbami pro rodiny*“?

Ten vyraz zahrnuje ¢innost predskolni-
ho klubu a terénnf praci s rodinami détf, kte-
ré k ndm chodf. Pracovat se samotnymi détmi
totiZ nestacf. Nase pracovnice tedy dochdze-
ji do rodin a snazi se je vSestranné podpofit.
Nékdy jsou v popredi vychovné problémy,
nékdy rodiny potiebuji pomoci s hospodare-
nim, vedenfm domdcnosti nebo s hygienou,
nékdy to znamend i pomoc s vypliiovdnim
slozenek nebo zddosti. Aktivné spolupracu-
jeme se socidlnim odborem mésta a pracov-
niky obcanského sdruzeni Nadéje.

B Reflektuji vds vasi klienti jako kiestan-
skou organizaci?

Neéktefi z nich méli zpocdtku obavu, Ze
je budeme lanafit na viru; ¢asem ale zjisti-
li, Ze se toho skute¢né bdt nemuseji. Ptivod-
né jsme v klubu vyucovali ndboZenstvi, na-
8i knézi ale maji mnoho povinnosti, a tak se
dnes pouze jednou za mésic slouzi v Domo-
vé mse svatd. Nasim zaméstnancim, mezi ni-
miZ jsou véFici v mensing, se prostfednictvim
pravidelnych piredndsek snazime pfiblizit
krestanské hodnoty. Relativné slaby je kon-
takt s farnosti, farnici se ale zapojujf alespor
do tradi¢nf titkrdlové sbirky, zasobuji nds Sat-
stvem a nékteff z nich pravidelné dochdzejf
na mse svaté v Domové. V minulém roce se
farnici zdcastnili setkdni, kde dcinkovaly na-
e déti a které jsme pro né usporddali v am-
bitech roudnického kostela.

B Jak vds a vasi praci mohou podpo¥it
sympatizanti zvnéjsku?

Stdle uzite¢né jsou finan¢nfi piispévky:
na nasem webu najdou jak ¢fslo tctu, tak for-
mulaF darovaci smlouvy. Uvitdme také sluz-
by zdarma, vénovanf Satstva nebo hracek pro
déti. Dobrovolnici se mohou uplatnit pfi na-
Sich aktivitdch pro déti nebo pro maminky
v azylovém domé. A zapojit se Ize i do tikrd-
lové sbirky. Nejde o nds, ale o ty, kterym se
snazime pomdhat — lidi, ktefi jsou ¢asto zne-
vyhodnéni a odmitani a které md soucasnd
spolecnost sklon vnimat jen jako pfitéz.

ALENA SCHEINOSTOVA

Stravit odpoledne na minigolfu, namlsat se
hranolek, projet se parnikem po Slapech...
Pro nékoho drobné pfijemnosti, jaké ho po-
tkdvaji kazdy druhy mésic. Pro déti, které
se svymi matkami Zziji v prazském Azylovém
domé Gloria, svétek, ktery se moZnd nebude
hned tak opakovat. Mohly jej prozit zaslu-
hou $tédrého sponzora - a diky tomu, Ze je-
jich matky vyhledaly pomoc a zdzemi tohoto
azylového za¥izeni Arcidiecézni charity.

Azylovy dtim Gloria, otevieny v roce
2008, je jednou ze tii socidlnich sluzeb, které
se zde provozuji pod jednou stfechou: dennf
a tydennf staciondf je urcen seniorim z Pra-
hy a okolf, poradna Magdala pomdaha obé-
tem obchodu s lidmi a Gloria poskytuje uby-
tovdni Zendm, a pfednostné matkdm s détmi,
které se ocitly v tézké Zivotni situaci. Kromé
dvacitky pokoju, kde je mozné az na jeden
rok najit dostupné ubytovani, poskytuje cile-
nou podporu, aby se Zeny postupné naucily
svou situaci zvlddat i bez pfispéni socidlnich
pracovnic.

Azylovy dum Gloria jeho klientky vy-
hledavaji — nebo sem jsou doporuceny z po-
raden ¢i Gradu — z nejraznéjsich davodu.
,Hlavnf, co je spojuje, jsou finan¢nf problé-
my,” pfiblizuje feditelka Azylového domu
Gloria Barbora Kamila Kadlecova. ,Jinou
moznost bydlenf v danou chvili nemajt. Jed-
na pfijde o prondjem, jiné se rozejdou s part-
nerem, tieba i kvuli jeho alkoholismu nebo

ndsilnickému chovanf, dalsi zrusi ubytovnu
a jinou partner vyhodi z bytu a ona nemad
7adné rodinné zdzemi, aby méla kam jit,”
vypocitavd Kadlecova. Pfi vstupnim pohovo-
ru pracovnici domu mapuji klientéinu situaci
a seznamuji Zenu s ubytovacim fddem. A po
uhrazeni ndjemného se podepisuje smlouva.

PRO LEVNE)Si MASLO

,Kazdd uzivatelka md svého klicového
a svého socidlniho pracovnika, kteff s nf fe-
$i takové otdzky, jako napfiklad socidlni ddv-
ky, a potom to, nakolik je schopnd starat se
o domdcnost, o déti anebo si ohlidat
penize a vyjit s tim, co md,” vysvét-
luje feditelka Kadlecovd. Podchytit
a stabilizovat finan¢nf situaci matek
je pfitom na prednim misté. ,Kdyz
nam nova maminka tvrdi, Ze md
vie v porddku, ze zkusenosti vime,
ze opak bude pravdou,” podotykd
Kadlecovd. ,Casto nemaji vyiizené
dévky, nejsou evidované na uradu
prdce, maji neplatné doklady, dlu-
hy... a necerpaji tak ani podporu,
na kterou maji ndrok.” Socidlnf pracovnici
Azylového domu se proto snazi uzivatelky
zorientovat v socidlnim systému a pomdhajf
jim vyfidit pifslusné formality. S uZivatelkou
potom tvoii také individudlni rozpocet. ,To
muzZe vypadat i tak, Ze si sedneme a poloz-
ku za polozkou sepisujeme tydennf ndkup,”
prozrazuje Kadlecovd, ,nejcastéji tehdy, kdyz
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md klientka tyden do davek a v penézence jf
zbyvaji posledni dvé stovky. To potom probi-
rdme tieba i to, kde v okoli se da mléko nebo
madslo koupit nejlevnéji.” Kromé hospodare-
ni potiebuji nékdy uzivatelky podpofit napii-
klad také ve vztahu ke svym détem. ,Nékdy
je jejich vztah naruseny a problémy byvaji
i v komunikaci, pfipravé do skoly a podob-
né,” komentuje Kadlecovd.

Prévé na déti se pritom v Azylovém do-
mé Gloria rozhodné nezapomind. ,Kdyz ma-
minka nastoupi, okamzité ditéti zajistujeme
prestup na skolu v okoli, coz se zpravidla
— diky dobré spolupraci se skola-
mi — dafi do druhého dne,” upo-
zoriuje Kadlecovd a dodavd, Ze
ucitelky matefskych a zakladnich
skol v okoli uz Glorii znaji a je-
jim klientkdm i pracovnikam vzdy
vychdzejf vstric. V prostordch do-
mu je détem k dispozici vybave-
nd herna a diky velkorysé nabidce
firmy Bonita se prostranstvi kolem
budovy proménuje v moderni dét-
ské hristé. Vylety, jako byl ten na
Slapy, zase pro déti maminek pofadd soukro-
my ddrce — na piisté pro né chystd odpoledne
v Cestlickém akvaparku. ,Z toho mdm velkou
radost, protoZe nase maminky by svym dé-
tem podobné véci mohly dopfédt jen stézi,”
upozoriiuje Barbora Kadlecovd. Za détmi do-
chézejf také dobrovolnici, aby jim pomohli
s u¢enim, a v pldnu je neformdlni setkdvani
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klientek s matkami s détmi ,zvenci
nictvim organizace HOST.

NA VLASTNICH NOHOU

Materidlni zézemf, podpora na tradech,
vyuka vareni ¢i lekce pradvniho minima ma-
ji uzivatelky dovést k tomu, aby se naucily
sobéstacnosti. ,Nase sluzby nepoddvame ja-
ko samoziejmost, snazime se uzivatelky vést
tak, aby se osamostatnily,” upozorfiuje Ka-
dlecova s tim, ze klientky nabizené sluzby
obvykle neocekdvaji a s prekvapenim zjis-
tuji, ¢eho vieho jesté mohou vyuZzit. ,Ani se
prilis nesetkdvdme s tim, Ze by nasi nabidku
chtély néjak zvlast zneuzivat. Neddvno jsem
napfiklad do 3atniku, odkud si klientky mo-
hou brat oblecenf, pfivezla nové détské mi-
kiny a musela jsem maminky ujistovat, Ze je
to opravdu pro né. Za to, co dostdvaji, byva-
ji vdéené,” ujistuje Kadlecovd. Azylovy diim
Gloria se o matky a jejich déti na prechod-
nou dobu ,postard”, ale ony samy od zacat-
ku védf, Ze tento — slovy Barbory Kadlecové
— ,prostor, kde mohou vyfesit své problémy
a objevit nové obzory,” je jim k dispozici
jen doc¢asné. Standardné po roce odchdzejf
bydlet do ndjmu, zajisti si komer¢ni ubytov-
nu, v dal3ich p¥ipadech prechdzeji do jiného
azylového zafizenf. Pokud se jim tu v3ak po-
dafilo pojmenovat pficiny, pro¢ se zde ocitly,
a postavit se na vlastni nohy, je velka sance,
Ze v budoucnu uz na socidlnich sluzbdch ne-
budou zdvislé. ALENA SCHEINOSTOVA

prostied-




